
フッ素が虫歯予防に効果的なことはご存じの方も多いかもし
れません。
諸外国では、水道水にフッ素を添加することで虫歯予防に大
きな効果をあげています。
日本でも、地域によっては学校・幼稚園などでフッ素の入った
お水でぶくぶくうがいをする取り組み（フッ素洗口）を行って、
生徒さん達の虫歯の数を劇的に減らしています。

このフッ素洗口、ご家庭で実施していただくと虫歯予防にとて
も良いのですが、フッ素のお水を作るのが面倒くさい、等の理
由でなかなか普及していませんでした。

ところが、この度、とても簡単にご家庭でフッ素洗口に近い効
果を得られる歯磨き粉が発売になりました。

もう虫歯になりたくない！！という方、是非お試しください！！
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もっと虫歯は予防できる！もう虫歯になりたくない方へ
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