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日曜も午後２時まで診療！

2011年４月

ホワイトニングキャンペーン実施！！

お待たせしました！
また、ホワイトニングのキャンペーンをやってほしい！！
とのリクエストを沢山いただきましたので、４月４日から、先着30名様に限って、通常
価格￥35000+消費税を、キャンペーン特別価格50％OFFの￥17500+消費税でやらせ
ていただきます。

ホワイトニングってどうやるの？痛くないの？

特殊なお薬を歯に塗って、光をあてるだけです。
歯を削ったり、麻酔をしたりはありません。
所要時間は約1時間。
但し、差し歯や詰め物は白くなりません。
白くなるのは、ご自分の歯だけです。

ホワイトニング後24時間は、色の強い飲食物（例えば、コーヒー、紅茶、ウーロン茶、ミ
ートソース、カレー、ビーフシチューなど）は避けていただく方が効果が長持ちします。

先着30名様限りです！！ご予約はお早目に！

通常価格￥35000→50％OFF ￥17500！！

ホワイトニング後
ホワイトニング後

月～木10：00～21：00/金土日10：00～14：00

昼休み14：00～15：30/休診日 水曜・祝祭日

★4月17日（日）矯正の研究会出席のため臨時休診となります。
ご迷惑おかけいたします。
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患者さんからのご質問にお答えします！

Q1.神経をとった歯でも痛くなることがあるの？
あります。
なんで？神経ないなら痛くならないはずでしょう？

ごもっとも！私も歯医者になる前はずっとそう思っていました。

神経をとった歯は、基本的には本来痛みは感じません。
被せ物がとれているのに、しみない・・
穴があいているのに痛くない・・
こんな歯は神経をとる治療をしている可能性があります。
でも、痛くないからといって放置していると、後々抜歯しなくてはいけないくらい歯をダメにしてしまうこともありますので、必ず受
診して下さいね。

では、神経をとっているのに痛くなるのはどんな場合でしょう？

最も多いのは、歯の根の先に膿がたまっている時です。
固い物を噛むと痛い、熱い物を食べると疼く、歯茎を指で押すと痛い、などの症状が出ることが多いです。
場合によっては、何もしなくてもズキズキと痛みが続いたり、顔が腫れることもあります。

歯そのものに神経はなくても、歯の周囲の組織、骨や歯茎には当然神経はあります。
歯の根に膿がたまっていると、歯の周囲組織が痛みを感じ、結果としてその歯が痛いように感じます。

「痛いような気がするけど、この歯は神経とっているはずだから、気のせいかな」とは思わず、お早目に歯科医院を受診なさってく
ださい。

Q2.タバコを吸わないのに、歯にヤニみたいなものがつきます・・・

ステイン（着色汚れ）の原因は、タバコだけではありません。
ですから、乳幼児でもステインがついているお子さんもいらっしゃいます。
麦茶、ウーロン茶、コーヒー、紅茶なども着色の原因になります。
特に、歯石がついているとその上に着色はつきやすくなります。
歯科医院でクリーニングすれば、キレイに落とせます。

ステイン以外でご相談が多いのは、差し歯や詰め物の変色です。
プラスティックの詰め物や差し歯の経年変化による変色はクリーニングでは元の色に戻すことができません。
こちらは、新しく作りかえる、あるいは詰めなおすことになります。
セラミックの差し歯や詰め物は、年月がたっても変色することはありませんので、長い目で見るとセラミックの
方が耐用年数は長いです。

東北関東大震災で被災なさった方々に
心からお見舞い申し上げます。

被災地では、ハブラシがなくて困ってい
らっしゃる、阪神大震災でも口腔衛生状
態の悪化から肺炎を起こして亡くなった
方が多数いらっしゃった、との報道を受
け、ハブラシ、歯磨き粉などを被災地に
送らせていただきました。

当院そのものにはおかげ様で何も被害
はなかったのですが、以前当院に勤務し
ていた歯科衛生士で現在は地元陸前高
田市で働いている者としばらく連絡がと
れず、大変心配な毎日でした。
しかし、幸いにも無事で連絡もとれまし
た。
心配して下さった皆様、ありがとうござい
ました。
勤務していた医院は津波で流されてしま
ったそうです。
高台に避難して、津波が街を破壊してい
くのを茫然と見ていたそうです・・・。
でも、「生き残ったからには頑張る」と言
っていました。

患者様にも、福島、宮城、岩手などのご
出身の方が大勢いらっしゃいます。
心痛お察しいたします。
私たちにできることがあれば、なんなりと
おっしゃって下さい。

1日も早い復興をお祈り申し上げます。

2011年4月
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